Kedves Sziilok!

Szeretnénk tajékoztatni Ondket a bdlcsdde mitkodéséhez elengedhetetleniil sziikséges jogszabalyi
eldirasokrol, a hazirendiinkrél, a csaladlatogatds fontossadgarol, illetve a napirendiinkrdl.
Mindellett roviden ismertetnénk feladatainkat, céljainkat. Reméljiik, hogy ezzel a részletes
tajékoztatoval minden felmeriil kérdésre megkapjak a valaszt és batran beiratjak gyermekiiket
bolesddénkbe.

Jogszabalyi hatterek: 1997. évi XXXI. Gyermekvédelmi térvény, a bolcséde mitkodési és
személyi feltételeirdl szol6 15/1998.(1V.30) NM rendelet, a téritési dijakra vonatkozé 328/2011
(XII.29) kormanyrendelet, a kozétkeztetésre vonatkozo 37/2014 (IV.30.) EMMI rendelet.

A boles6dék mukodését nemcsak szigoru jogszabalyi megkdtések, hanem részletesen
kidolgozott szakmai és mddszertani ajanlasok, utmutatok is segitik. Célunk, hogy a jo szakmai
szinvonal biztositasa mellett a csaladokkal egytittmikodve, sziikség esetén a csaladokat segitve a
kisgyermeknek biztositsuk mindazokat a feltételeket, amelyek az optimalis testi, lelki, szellemi és
pszichés fejlédésiikhoz sziikséges.

Feladatunk ellatasa soran fontos:
e arendszerességre vald torekvés
o agyermekek tevékenységére, viselkedésére valo pozitiv visszajelzés, dicséret
e agyermek és a felndtt, ill. az egymassal valo egyiittmiikodés megtanitasa
e partnerként valo kezelés mellett a szabalyok tanitasa
e akovetkezetesség
¢ mindig teret adni, hogy a gyermekek kiprobaljak ligyességiiket
e amozgas lehetdségének biztositisa (szobaban és a szabadban egyarant)
e helyzetteremtés az egyéni dontések gyakorlasahoz
e clegendd 1d6 biztositasa a kommunikéciora, megvarni, amig a gyermek rataldl sajat
gondolataira
a nyugodt, békés egymasra figyelés biztositasa
megbizas teljesithetd feladatokkal
a gyermeki kérdésekre hiteles, érthetd magyarazat adasa
batoritani a kérdések megfogalmazasara

Valljuk, hogy csak nyugodt, deriis, szeretetteljes, 1égkorben felnovd gyermekekbdl valnak
boldog, kiegyenstlyozott, a vildgra nyitott, érdekl6dd, onalléan gondolkodni tud6 emberek. A
kisgyermek életében az elsé harom év, az els6é kozosség meghatarozod, jelentds szerepe van a
gyermek késobbi személyiségfejlodésében. A kisgyermek ebben az életszakaszaban a
legsériilékenyebb testileg, lelkileg egyarant, erdsen fiigg a felndttektol, ezért a kisgyermekneveld
személyisége meghatarozo. Fontosnak tartjuk a biztonsagot nyujtd, nyugodt kornyezetet, melyben
a legteljesebb odafigyeléssel ovjuk és vigyazzuk a rank bizott gyermekeket.

Kiildetésiink olyan, gyermekekre szabott gondozasi nevelési elvek alkalmazasa, melyek a
bolcsddei ellatas teriiletén a kicsik igényeit maximalisan kielégitik. Mindezek feltétele a szakmai
igényesség, mely elsdsorban a kisgyermekneveld képzettségén és neveldi attitlidjén alapul.
Alapvetd, hogy a kisgyermekneveld munkajat hivatasként szeresse és végezze. Fontos feladatnak
tekintjiik a csaladok segitését, a tarsadalmi igényekre valdé gyors reagalast. A rank bizott
gyermekeket csaladias kornyezetben fogadjuk, €s szeretettel vessziik koriil. Segiteniink kell a
gyermek és kisgyermekneveld kozt kialakuld érzelmi kapcsolatot, hiszen a kotddésnek dontd



jelentésége van a személyiségfejlodésben. Eppen ezért sajat kisgyermekneveléje van minden
bolcsddésnek, felmend rendszerben dolgozunk.

Tisztaban vagyunk azzal, hogy a csaladtol valo elszakadas megterheld mind az édesanya,
mind a kisgyermek szamara, ezért a beszoktatast fokozatosan, édesanya vagy kozeli hozzatartozo
segitségével végezziik. A beszoktatds moddszertani ajanlds alapjan 10 napos beszoktatési
itemtervvel végezziik. Arra toreksziink, hogy a gyermekek minél elobb megszeressék az 1j
kornyezetet és a személyzetet. Ehhez azonban id6 kell.

Honlapunkon a Dokumentumok/Intézményi dokumentumok kozott megtalaljak az aktualis
nevelési évre vonatozé hazirendiinket.

A hazirend elolvasdsa mellett szeretnénk megindokolni, miért fontos az
egylittmiikddésiik, illetve a hazirend pontjainak szigora betartasa:

Kérjiik, hogy 08:00 ora és 08:30 kozott ne zavarjak a reggelizést, gyermekiikkel
elétte vagy utana érkezzenek, mert a kisgyermeknevelok a reggeliztetés alatt
nem tudnak megfelelden odafigyelni az érkez6 gyermekre.

Szakmai indokaink:

A bolesddés koru gyermekek az étkezések soran még teljes feliigyeletet igényelnek,
tobb estben segitségre is szorulnak, ill. ebben a korban még konnyen félrenyelhetnek,
ezért fontos, hogy a kisgyermekneveldk az étkezd gyermekek kozelében legyenek, és
csak rajuk tudjanak figyelni.

Ha a késon érkezd gyermek kicsit rosszkedvii, nehezen akar elvalni sziileitdl, a
kisgyermekneveloknek a segitségére kell sietnie, hogy 6 is be tudjon illeszkedni a
csoportba, igy szintén nem tud az étkez6 gyermekekre figyelni, szokasokat kialakitani.
Ha a késon jovo gyermekeket is szeretné még reggelivel kinalni, nagyon elhuzddik az
étkezés ideje, és ha ez tobb gyermeknél is eléfordul, felborul a napirendiink.

Ha egy kisgyermek rendszeresen késon (10.30 utan) érkezik meg, akkor kevés ideje
marad a tarsaival kdzosen jatszani, baratsdgokat kotni és kimaradhat olyan k6zds
tevékenységekbdl, mint pl. festés, ragasztas, gyurmazas, mert a napirendben ezekre a
tevékenységekre csak kordbban tudunk id6t szanni.

A bolcsédébe csak egészséges gyermek hozhato.

Szakmai indokaink:

- Egy beteg gyermeknek rossz a kozérzete, nyligosebb, tobb pihenésre van
sziiksége és tarsait is megfertézheti. Tudjuk és elfogadjuk, hogy megvaltoztak a
sziilokkel szembeni tarsadalmi elvarasok, mindenki félti a munkahelyét és bizony a
masodik, harmadik betegség utdn a munkahelyek sem mindig elég toleransak. Ezt mi
igyeksziink is elfogadni és a gyermekorvosok is probalnak a sziilok segitségére lenni,
hamar kiadjak az orvosi igazolasokat, melyet Mi bolcsddei szakemberek nem
biralhatunk feliil, még akkor sem, ha latjuk és tapasztaljuk, hogy a gyermek még nincs
jol. Kérem és higgyék el, hogy ez nem minket zavar a legjobban, - bar feladatunk a
csoport tobbi gyermek érdekének is a védelme, a fertdzésmentes kornyezet biztositasa,
- hanem azokat a csalddokat, akiknek a gyermekei a bolcsddében fertéz6dnek meg.
Amit mi meg tudunk tenni a fertézések elkeriilése érdekében megtessziik, pl.
rendszeresen fertOtlenitjiik a jatékokat, textilidkat, sokat vagyunk szabad levegén,
rendszeresen szelldztetiink, de kérjiik, hogy Ondk is legyenek koriiltekintdek a
gyermekiik egészségének védelme és a tobbi gyermek egészségének megdrzése
érdekében.



BOLCSODENK NAPIRENDJE

Egy kozosségben hasonld kort, homogén gyermekek nevelkednek, és a csoportban valo
nevelkedés esetén még nagyobb jelentOsége van a jatékido, a gondozdsi miiveletek, az
alvasid6é gondos és pontos megszervezésére, hiszen a bolcsdédés koru gyermekek még nem
képesek hosszl ideig varakozni. Azt azonban fontosnak tartjuk, hogy minden gyermek
megtalalja a napirenden beliil a sajat helyét, az egyéni igényeik kielégiiljenek, és jol érezzék
magukat a tarsaik kozott. A jol kidolgozott napirend az egyik feltétele a gyermekek nyugodt
bolcsddei ¢életének €s optimalis életritmusanak. A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori
Osszetételétdl, fejlettségétdl, sziikségleteitdl, a csoportlétszamtol, de befolyasoljak azt az
évszakok, és az iddjaras is.

A napirend miikodését mi akkor tartjuk sikeresnek, ha a gyermekek a nap folyaman
nyugodtak, jatékuk elmélyiilt, felszabadultak, szivesen mikodnek egylitt az Oket segitd
felnottekkel, jo étvagyuak, az alvasi idoben nyugodtan pihennek.

Az altalanos napirend fébb pontjai:

06:30-08:00 |Reggeli érkezés, gyermekek fogadasa, kotetlen jatéktevékenység,
fiirdészobai gondozas sziikség szerint.

08:00-08:30 | Reggeli.

08:30-09:50 | Fiirdészobai gondozas, késobb érkez6 gyermekek fogadasa, szabad vagy
tervezett jatéktevékenység a kisgyermeknevelo feliigyelete és tamogatd
tevékenysége mellett csoportszobaban, nyari napirend esetén jatszokertben.

09:50-10:10 | Tizorai

10:10-11:30 | Jatéktevékenység a szabadban vagy a csoportszobaban, fejlesztés, alkotod
tevékenység (az évszakvaltozas figyelembevételével), majd a gyermekek
ebédhez folyamatosan érkeznek be az udvarrodl. Fiirddszobai tevékenység
ebéd eldtt, gondozasi sorrend szerint a sajat kisgyermekneveldvel.

11:30-12:15 | Ebédeltetés, igény szerint fiirdészobai tevékenység.

12:00-14:40 | Pihenés, alvas. Az ébredés sorrendjében kelnek fel a gyermekek,
fiirdészobai tevékenység, késziilddés az uzsonndhoz.

14:30-15:15 Uzsonna

15:15-17:00 | Szabad jatéktevékenység csoportszobaban, tavaszi-nyari napirend esetén
jatszokertben, sziikség esetén fiirddszoba hasznalat, hazaadas.

Hogyan valositjuk meg az egészséges taplalkozast:

- A bolcs6dés kora gyermekek étkeztetése feleldsségteljes feladat, mely nagy
odafigyelést és szakértelmet kivan, hiszen tudjuk, hogy ezekben az években alakul ki
a gyermekek izlése, alapozddnak meg étkezési szokasaik, amelyek egész életiikkben
végig kisérik majd. Toreksziink arra, hogy sokféle, szamukra egészséges ételt
kedveltessiink meg veliik, amiket nagyobb korukban is szivesen fogyasztanak majd.



A bolcsédék heti étrendjét a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre
vonatkozé taplalkozas-egészségiigyi eldirasokban foglaltak alapjan készitjiik.
Figyeliink arra, hogy intézményeinkben a megfeleld tapanyagmennyiséget megkapjak
a gyermekek, az ételek a korszerli konyhatechnolégiai eldirasok alapjan késziiljenek
el és arra is, hogy az ételek ne tartalmazzanak tartositoszereket. Minden nap nyers
gylimdlcsot, izletes fézeléket, megfeleld mennyiségii tejet, hust, tojast kindlunk.

Az ételeket szakképzett szakacsnd helyben, a HACCP eldirasainak megfelelden,
korszertien felszerelt konyhaban f6zi.

Az 0nallo étkezésre még nem érett gyermeket olben etetjiik. Bolcsédében azok a
gyermekek ehetnek asztalnal és probalkozhatnak a kanal hasznalataval, akik mar
biztonsagosan tudnak {ilni.

Udvari jatéktevékenység biztositasa

A jaték, a mozgas, a szabadban tartdzkodas elengedhetetlen a gyermekek fejlodéséhez.
Jatszoudvaraink 6romteli mozgaslehetdséget biztositanak a gyermekek szdmara, rossz
1d6 esetén pedig a csoportszobakban teremtjiilk meg a jatékos mozgas feltételeit.
Igyeksziink minél t6bb 1d6t a szabadban tolteni. Erre elsésorban a déleldtti drakban
keriil sor. A téli, 6szi, illetve a kora tavaszi idoszakban délutan nem vissziik ki a
gyermekeket az udvarra a korai sotétedés miatt. A masik oka pedig az, hogy
csoportonként két kisgyermekneveld felvaltva latja el a gyermekeket (ez jogszabalyi
eldirés), akiknek a munkarendjét tigy allitjuk 6ssze, hogy amikor a legtobb kisgyermek
bent van a csoportban ¢€s a legtobb segitséget igénylik a felndttektdl, akkor mindketten
jelen legyenek. Ezt hivjuk olelkezési idonek. A délutani ébredéskor, csoportonként
mar csak egy kisgyermekneveld latja el a gyermekeket hazameneteliikig. A
gyermekek biztonsdga a legfontosabb mindenki szadmara ¢és akarmennyire is
igyeksziink jol szervezni a munkarendet, a délutani szabad levegén tartozkodasnak
csak vildgosban és jo 1d6 esetén tudunk eleget tenni. Kérem, fogadjak el toliink, hogy
nekiink is az a célunk, hogy a gyermekek minél tobbet legyenek a szabad levegdn, de
ennek az elvarasnak, csak akkor tudunk eleget tenni, amikor mar alig, vagy egyaltalan
nem kell a gyermekeket 6ltdztetni az udvarra kimenetelhez. Ez pedig a kés6 tavaszi,
nyari, illetve a kora 6szi iddpontra vonatkozik.

Néhany szot a dolgozoinkrol:

Jogszabdlyi eldiras alapjan egy csoportszobdban két kisgyermekneveld dolgozik
valtott miliszakban. Minden gyermeknek ,,sajat kisgyermekneveldje” van, aki nyomon
koveti a gyermek fejlodését.

A harom bdlcsddeir csoport munkéjat bolcsddei dajkak segitik, akiknek a feladatuk,
hogy biztositsak a megfeleld higiénés feltételeket, de feladatuk az is, hogy az ételek
idében bekeriiljenek a csoportokba, valamint, hogy az &4gyakat elokészitsék a
gyermekek pihenéséhez. Feladatuk tovabba a feliigyelet biztositasa, példaul az udvarra
valo késziilodés esetén figyeljenek a gyerekekre, mig a kisgyermekneveldk
oltoztetnek.

Az ételeket szakképzett szakacs késziti el, az 6 munkdjat konyhalanyok segitik.

A karbantart6 kollégank a Kastély Ovoda és Bolesdde udvarat, elokertjét, a teraszt,
jatszokertet tartja rendben és elvégzi a karbantartoi feladatokat.

Az élelmezésvezetd allitja Ossze a heti étlapokat, melyet a bolcsdde szakmai vezetdje
ellendriz. Eszrevétel esetén a szakmai vezetd jelzést ad az élelmezés vezetének.

A szakmai vezetd felel a kisgyermekneveldk és dajkék szakmai felkésziiltségéért, a
feladatok szinvonalas ellatasaért.



CSALADLATOGATAS

Munkénkat ¢és a csaladokkal vald ismerkedésiinket segiti, hogy a beiratkozas utan
tobbszor talalkozhatunk Onokkel és gyermekeikkel, de az igazi kapcsolatfelvételre, a mélyebb
ismerkedésre, talan a csaladlatogatason keriilhet sor. Fontos szdmunkra, hogy ez a talalkozas,
ismerkedés, informdciocsere mar a beszoktatds megkezdése eldtt, a gyermekek ébrenléti
idejében torténjen.

Tapasztalataink szerint ilyenkor mar csak egymasra kell figyelniink, a sziilok az otthoni
kdrnyezetben batrabban, dszintébben elmondjak elvarasaikat, a gyermekeik egyéni igényeit,
szokasait, valamint mod nyilik beszélgetni a gyermekeikkel kapcsolatos nevelési, viselkedési,
magatartasi kérdésekrdl is. Minden informacid, amit elmondanak nekiink fontos, mert minden
gyermek mas, masként ¢élik meg, hogy kikeriilnek a védett otthoni kdrnyezetbdl €s nem
mindegy, hogy milyen hamar érzik magukat ijra biztonségban.

A gyermekek is kozvetlenebbiil, természetesebben viselkednek a megszokott és
biztonsdgot nyujtd otthoni kdrnyezetben, és hamarabb elfogadjdk az ,,idegeneket”, ha azt
latjak, hogy a sziileik bizalmasan beszélgetnek veliink sajat otthonukban.

Reméljiik a csaladlatogatas abban is segitséget nyujt Ondknek, hogy jobban megismerjék
kisgyermekneveldink személyiségét, szakmai felkésziiltségét, hiszen rovidebb hosszabb iddre
6k is bekapcsoldodnak gyermekeik gondozéasaba-nevelésébe és fontos, hogy kolcsonds
bizalom és elfogadés kialakuljon a két fél kozatt.

A csalddlatogatason nemcsak ismerkedni és bemutatkozni szeretnénk, hanem szeretnénk
elmondani Ondknek azt is, hogy mi mit tudunk megtenni annak érdekében, hogy gyermekeik
érzelmi fejlodését minél kevésbé zavarja meg a sziileiktdl valé elvalas élménye, ezen kiviil
tajékoztatast adunk arrdl is, hogy milyen napirend szerint zajlik a bélcs6dében a mindennapi
élet és beszélgetiink arrdl is, hogy beszoktatas alatt miben kérjiik segitségiiket, és hogyan is
zajlik majd a folyamatos beszoktatés.

Természetesen tudjuk, hogy egy kisgyermeket neveld csalddnak megvan az otthoni
napirendje, €s azt nem szeretnénk nagyon megzavarni, ezért minden esetben csak eldre
egyeztetett idOpontban keressiik fel a felcsuti lakosokat. Reméljiik, a csaladlatogatis utan
sikeriil elnyerniink bizalmukat €és a beszoktatds els0 napjan mar kedves ismerdsként
koszonthetjiik egymast bolcsddénkben.

Abban az esetben is sziikséges megtartani a csaladlatogatast, ha a kisgyermekneveld
problémat észlel €s ennek megoldasadhoz sziikséges a csalad otthonaban torténd beszélgetés.

A felcsuti lakohelyen kiviil esé ellatottak esetén online csaladlatogatds formajaban
bonyolitjuk a beszélgetést, ismerkedést.

CSALADLATOGATAS A JARVANYVESZELY ALATT

Jarvanyveszély idején a csaladlatogatast a megszokott forméaban nem tudjuk megvalositani,
de fontos, hogy kelld informdciokkal rendelkezziink a gyermek fejlodésérdl, egyéni
szokasairol, és a sziilok elvérdsair6l. Ezért viber, messenger alkalmazas segitségével is
beszélgethetiink a sziilokkel, ahol a gyermek is megmutathatja kedvenc jatékait, azt, hogy hol
alszik. Készithetlink google tirlapot, kérddivet célzott kérdésekkel is, kérhetjiik, hogy a sziild
a csaladi flizetbe irjon bovebb jellemzést, de javasolhatjuk azt is, hogy egylitt készitsenek a
gyermekkel egyiitt egy olyan kis mesekonyvet, amely kreativ alkotds formajaban elmeséli az
otthoni napirendet, szokasokat. Ha mds mod nincs, a megfeleld szabalyok betartasaval
személyes beszélgetésre is sor keriilhet a bolcsédében.



BESZOKTATAS

Minden csalad életében elérkezik az idd, amikor gyermeke nevelését, gondozasat mas
személyre kell biznia. Ezt a fontos dontést nem konnyti meghozni, komoly érzelmi viaskodas
zajlik le ilyenkor mindenkiben.

Ha meghoztak dontésiiket, akkor gyermekeik, és a mi segitséglinkre is tudnak lenni
abban, hogy részt vesznek gyermekeik beszoktatdsban, hiszen sokéves tapasztalataink
igazoljak, hogy a sziil6 jelenléte megkonnyitheti a gyermek szamara az elvalas nehézségeinek
feldolgozasat. Az 0j kornyezet felfedezése, a jatékokkal valo baratkozas, a hasonlo kort tarsak
kozelségének az elfogadasa is konnyebb, ha néha picit oda lehet szaladni az anyéhoz, apahoz.
Ezen kiviil minket is jobban megismerhetnek, belathatnak napi munkéankba.

A beszoktatasi 1d0 altalaban két hétig tart, de természetesen mindig figyelembe vessziik,
hogy milyen esettel allunk szemben, pl. anya munkaba all 1 héten beliil; a gyermek
védelembevétele esetén; a gyermekek alkalmazkodasi képességének fiiggvényében; stb.
Megfigyeljiikk, hogyan tudjdk elfogadni az 10j kornyezetet, mennyire valtozik meg
viselkedésiik, és hogyan fogadjak el hasonl6 kort tarsaik jelenlétét.

A kéthetes fokozatos beszoktatdsnak az a lényege, hogy a két hét alatt folyamatosan
noveljiilk a gyermekek bdlcsddében tartozkoddsdnak iddtartalmat, a sziild csoportban
tartozkodas idejét pedig fokozatosan csdkkentjiik a masodik héttél kezdve. A gyermek
szamara fontos, hogy az elsé harom-négy napban mindenben a sziil6 siessen segitségére, pl.
0 tegye tisztdba, ¢ kindlja meg innivaloval, ¢ kindlja neki a reggelit, vagy éppen az ebédet.
Mindez azért nagyon fontos, mert kisgyermekneveldink még nem ismerik a gyermekek
igényét, temperamentumat, szokasait, ezért ezt Onoktél szeretnénk megtanulni. E néhany napi
megfigyelés utan, mar ismerjiik egymast annyira, hogy atvegyiik ezeket a feladatokat, hiszen
tapasztalataink szerint ekkora a gyermekek mar elfogadjak kozeledésiinket, segitségiinket.

Az els6 hét végére altalaban mar vidaman jatszanak a gyermekek a kisgyermekneveldk
kozelében akkor is, ha rovidebb-hosszabb idére kimegy az anyuka a csoportszobabol.
Ilyenkor mar tarsaikkal is elkezdenek ismerkedni, nyitnak az 0j kdrnyezet felé. A gondozasi
és az étkezési 1d0 alatt is egyre tdvolabbrol figyelhetik meg, hogyan fogadja el gyermekiik a
kisgyermeknevelOk kozeledését és hogyan probaljak elfogadni az 0j helyzeteket.

Természetesen a sziil6tdl valo elvalas egy ,.tanuldsi” folyamat a gyermek részérdl, és meg kell
tapasztalniuk, hogy a sziileik nem hagyjak el dket, csak egy idére el kell bucsuzniuk
egymastol. Fontos, hogy a sziilok mindig elkdszonjenek a gyermektdl, és ha megbeszélik,
mikor érkeznek vissza, ahhoz az idSponthoz tartsék is magukat. Erdemes valamilyen
tevékenységhez kotni az érkezés idOpontjat, pl. uzsonna utan jovok érted.

Bizunk abban, hogy a sziilvel torténd fokozatos beszoktatas nemcsak a gyermek szamara
jelent eldnyoket, hanem hatassal lesz a csalad és a bolcsdde kapcsolatanak alakuldsara is,
hiszen a két hét alatt betekintést nyerhetnek a bolcsdde nevelési-gondozasi modszereibe.
Megtapasztalhatjak, hogy szakmailag jol felkésziilt szakemberekre bizzak gyermekeiket, akik
feleldsséget vallalnak gyermekeikért, amig Ondk meg nem érkeznek gyermekeikért.

A sziil6tol valé elvalas folyamata

- A beszoktatds altaldban egy megtervezett rend szerint alakul, amin a
kisgyermekneveld és a sziilé kozosen valtoztathat, a gyermek egyéni igényeit és
érdekeit figyelembe véve. Azonban kérjiik Onoket, bizzanak
kisgyermekneveldinkben, fogadjak el toliik, ha 6k azt javasoljak és kérik, hogy picit



lassitsanak a folyamaton, hidba tapasztaljak Ondk azt, hogy a gyermek viddman
jatszik, elfogadja az idegen felndtt kdzeledését, de sok esetben ez csak azért van igy,
mert érzik és tudjak, hogy a sziileik a kozeliikben vannak.

- Kérjiik, hogy gyermekiiket hatarozottan adjak be, ne bizonytalanodjanak el atadaskor,
mert ezt a gyermek is megérzi, amelyet tiltakozassal, sirassal fog kifejezni. Ha a
gyermek a sziild hatdrozott mozdulatat, elszantsdgat latja, akkor a tiltakozas
tapasztalatunk szerint hamar meg fog sziinni. Sok esetben a siras csak addig fog tart,
amig at nem keriil a gyermek a kisgyermeknevel6hoz, utana hamar megnyugszik a
gyermek.

- Sok gyermek latszatra konnyen beilleszkedik egy 1) kozosségbe, viddmnak,
kiegyensulyozottnak tlinik, és el6fordul, hogy az otthoni kdrnyezetben valtozik meg a
viselkedése, otthon lesz faradékonyabb, nyligdsebb és jobban igénylik sziileik
jelenlétét. Az elsé 3 honapban éppen ezért lehetdség szerint probaljanak minél tobb
id6t eltolteni gyermekiikkel, uzsonna utdn mar javasoljuk, hogy jojjenek a
gyermekiikért.

- A kisgyermeknevelOknek sziikségiilk van arra, hogy megismerjék gyermekeik
jelzéseit, igényeit, és 1dot kell gyermekiiknek adnunk, hogy a kisgyermeknevel6kben
¢s a személyzet tobbi tagjaban bizni tudjon, ne csalddjon a felnéttekben. Gondoljanak
vissza arra az id8szakra, amikor gyermekiik megsziiletett, és amikor Ondknek is id6re
volt sziikségiik ahhoz, hogy a gyermekiiket megismerjék, és jol tudjanak reagalni
egyéni igénylikre.

- A fokozatos ismerkedés, szoktatas a bolcsddéhez modszertani ajanlés alapjan torténik,
ami jo a gyermeknek, a sziilének, és a kisgyermekneveldnek egyarant. A sziilének
alkalma nyilik arra, hogy jobban megismerje azokat a felndtteket, akikre rabizza
gyermekét és nagyobb betekintést nyer a napi munkankba, szervezési feladatainkba és
nem utolsé sorban megismerheti nevelési elveinket.

Az otthoni kdrnyezetet nem tudjuk és nem is akarjuk poétolni, de arra nagy hangsulyt
fektetniink, hogy a valtozas minél kevésbé terhelje meg a gyermekek életét. Ahhoz, hogy ez jol
sikeriiljon, fontos, hogy Ondk is egyiittmiikddjenek veliink. Bizunk abban, hogy jo partneri
kapcsolatot tudunk &polni minden csaldddal. A k6z6s munkank sikerességéhez elengedhetetlentil
fontos az dszinteség, a partneri viszony kialakitdsa a sziild és a kisgyermekneveld kozott, a
tisztelet, illetve a pontos idOpontok betartdsa a beszoktatasi folyamatban. A héazirend elfogadasa
¢s betartasa elengedhetetlen. Hissziik, hogy mindezek betartdsa esetén a koz6s munkank sikeres
lesz.

Kérjiik Onoket, hogy felmeriilé kérdéseikkel forduljanak bizalommal a bdlcséde szakmai
vezetdjehez vagy a kisgyermekneveldkhoz. Reméljiik, elégedettek lesznek gyermekeik bdlcsddei
ellatasaval, és szakmai felkésziiltségiinkkel mi is hozzajarulhatunk gyermekiik optimalis
fejlédéséhez.

Ev végén elégedettségi kérdéivet kapnak a sziilék, melyben lehetdségiik van értékelni a
munkankat.

Tisztelettel:

Kovacs Beatrix
szakmai vezeto



